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Anleitung: Granny Square Seelenwärmer 

 

 

Wolle: Baumwolle von Aldi weiß, 

dunkelgrün, hellgrün 

Verbrauch: weiß: <2, grün je <1 

Nadelstärke: 10 

Größe: 32/34  

Zusätzliches Material: - 

 

Vorausgesetze Häkelbegriffe: 

 Luftmaschen (lm) 

 Kettmasche (km) 

 Stäbchen (Stb) 

 Arbeit wenden 

 

Die Wolle hat an sich eine 3er Nadelstärke, um das Muster so luftig 

zu bekommen, habe ich allerdings eine 10er Nadel verwendet und 

die gesamte Arbeit sehr locker gehäkelt.  

Gestartet habe ich in dunkelgrün mit 6 lm die ich mit einer km zu 

einem Ring geschlossen habe. 

1. Runde: In den Lm-Ring kommen nun vier 3er Stäbchengruppen. 

Als Ersatz für das 1. Stb häkelt ihr 3 lm, dann 2 Stb + 2lm und 

wieder 3 Stb + 2lm usw. Am Ende angekommen, wird die Runde mit 

einer km geschlossen. (3lm 2 Stb 2lm – 3 Stb 2 lm – 3 Stb 2lm – 

3Stb 2lm, 1km) 
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2. Runde: Wenn ihr nun die Arbeit wendet, könnt ihr direkt in der 

Lücke der Vorrunde weiterhäkeln. Als Ersatz für das erste Stäbchen 

kommen wieder 3 Lm + 2 Stb, für die erste Stäbchengruppe, um die 

Luftmaschen der Vorrunde. Nun Häkelt ihr 2 lm und noch einmal 3 

Stäbchen in dieselbe Lücke, ihr solltet nun das erste Mal um die 

Ecke gehäkelt haben. Über die Stäbchengruppe der Vorrunde häkelt 

ihr 1 lm und um die Luftmaschen der Vorrunde wieder zwei 

Stäbchengruppen durch 2 lm getrennt usw. Am Ende die Runde mit 

1 km beenden. (3lm 2 Stb 2lm 3Stb – 1 lm – 3Stb 2 lm 3 Stb – 1lm 

– 3Stb 2lm 3 Stb – 1 lm -  3 Stb 2 lm 3 Stb – 1km – 1km) 

 

So sollte das Granny nun nach der 2. Runde aussehen. 

3.-20. Runde: Ich habe nun mit hellgrün neu angesetzt. Wenn ihr 

bei der 1. Farbe bleibt müsst ihr wieder die Arbeit wenden, sonst 

setzt ihr einfach in einer Lücke an.  

Das Muster setzt sich nun bis zum Ende immer gleich fort. Um die 

lm der Vorrunde kommen 3 Stb. (zu Beginn der Runde mit 3lm als 

Ersatz für das 1. Stb), über die Stb-Gruppe der Vorrunde kommt 1lm  
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und um die Ecke braucht ihr 6 Stb, die durch 2 lm getrennt 

werden. Wenn ihr richtig seid, bekommt ihr von Runde zu Runde 

an jeder Seite immer eine Stäbchengruppe dazu. Den Farbwechsel 

könnt ihr natürlich zwischendurch machen wie es euch gefällt. 

Insgesamt habe ich 20 Runden gehäkelt. Die Seiten sind bei mir jetzt 

ca. 95 cm lang.  

Das Quadrat sollte euch rechts und links locker über den Schultern 

liegen, dann ist es  breit genug. 

 

Zusammenhäkeln: Ihr legt das Quadrat nun mittig zusammen, so 

dass die geschlossene Seite oben liegt. Und häkelt/näht es rechts und 

links von unten nach oben zusammen, lasst aber jeweils Platz für 

den Armausschnitt, bei mir waren es ca. 15 cm.  
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Ärmel häkeln: ich habe nun die Armausschnitte mit 3 Runden Stb. 

umhäkelt. (=32 Stb pro Runde) 

 

Finales Umhäkeln: Nun habe ich den gesamten offenen Ausschnitt 

mit der dunkeldrünen Wolle mit 4 Runden Stb. umhäkelt.  

   

FERTIG!!!!!! 

Viel Spaß beim Nachhäkeln!! 


